
Hoe gezond is jouw bodem?
Het OBI-rekenhart berekent voor verschil lende 
ecosysteemdi ensten een totaalscore voor de kwal iteit  
van de bodem.

Deze totaalscore wordt bepaald op basi s van de scores 
van verschil lende bodemfuncti es.  De bodemfuncti es zi j n 
onderverdeeld i n vi jf  categori eën:  Chemi e & Nutri ënten,  
Structuur & Water,  Bodembi ologi e,  Bodembeheer en 
Mil i eu.

Voor elke categori e wordt een afzonderl i jke score 
berekend.  Samen vormen deze categori escores de totale 
OBI-score voor een ecosysteemdi enst,  bi jvoorbeeld 
landbouwproducti e.

 
Zo kri jg j e  i nzi cht i n waar de kwal iteit  van j e  bodem kan 
worden verbeterd.  Je zi et welke stoffen of 
bodemfuncti es extra aandacht nodig hebben en welke al  
voldoende op orde zi j n,  nu én i n de toekomst.

Het toepassen van OBI i n de prakti jk begi nt met de 
uitslag van een grondmonster.  

Zodra je deze gegevens deelt met OBI,  worden ze 
verwerkt i n het rekenhart.

Daarna berekent OBI eerst de scores voor alle 
onderdelen van de vi jf  bodemcategorieën.

Op basi s daarvan worden scores per categorie bepaald.

Deze categoriescores vormen samen de OBI-score voor 
verschillende ecosysteemdiensten. 

Zo zie je hoe goed je bodem presteert en op welke 
onderdelen verbeteri ng mogel i jk i s.

                                           Raadpleeg hier de handleidi ng

Chemie & Nutriënten

E s s e n t i ë l e  vo e d i n g s t o f f e n ,  
z o a l s  s t i k s t o f  e n  f o s f a a t  
vo e d e n  p l a n t e n g r o e i  e n  z o r g e n  
vo o r  s t e r ke  w o r t e l s  e n  
e n e r g i e .

CategorieWelke functies rekent OBI  mee?

N-levering (stikstof)

Hoeveel stikstof de bodem geeft aan 
planten. Dit is belangrijk voor groei en 
bladontwikkeling.

S-levering (zwavel)

Zwavel helpt bij de vorming van 
eiwitten in planten.

K-beschikbaarheid (kalium)

Kalium zorgt voor sterke planten en 
helpt bij droogte.

P-beschikbaarheid (fosfaat)

Fosfaat is belangrijk voor wortels en 
energie in de plant.

Mg-beschikbaarheid (magnesium)

Nodig voor bladgroen (fotosynthese).

Cu- en Zn-beschikbaarheid (koper 
en zink)

Kleine hoeveelheden, maar belangrijk 
voor gezonde groei.

pH (zuurgraad)

Geeft aan hoe zuur of basisch de 
bodem is. Dit bepaalt of planten 
voedingsstoffen kunnen opnemen.

Kationbuffering

Het vermogen van de bodem om 
voedingsstoffen vast te houden en niet 
snel uit te spoelen.

Structuur & Water

E e n  g o e d e  b o d e m s t r u c t u u r  
m e t  ve r k r u i m e l b a a r h e i d  h e l p t  
w o r t e l s  g r o e i e n  e n  z o r g t  vo o r  
o p t i m a l e  w a t e r o p n a m e  e n  -
b e s c h i k b a a r h e i d .

CategorieWelke functies rekent OBI mee?

Verkruimelbaarheid

Hoe makkelijk de bodem in kleine 
kruimels uit elkaar valt. Goed voor 
wortels en water.

Verslempingsgevoeligheid

Kans dat de bodem dichtslibt bij 
regen.

Stuifgevoeligheid

Hoe snel de bodem wegwaait bij 
droogte en wind.

Ondergrondverdichting

Of de diepere bodemlaag te hard is, 
waardoor wortels moeilijk groeien.

Aggregaatstabiliteit

Hoe goed bodemdeeltjes aan elkaar 
blijven zitten. Belangrijk bij regen.

Waterbeschikbaarheid

Hoeveel water de bodem kan 
vasthouden voor planten.

Droogte- en natschade

Hoe gevoelig de bodem is voor te 
droog of te nat weer.

Bodem-conditie-score

Een visuele beoordeling van de 
bodem (structuur en wortels) op 
basis van 7 metingen.

Bodembiologie

B o d e m l eve n  z o a l s  w o r m e n  e n  
m i c r o b e n  m a ke n  
vo e d i n g s s t o f f e n  b e s c h i k b a a r  
e n  ve r b e t e r e n  d e  
b o d e m s t r u c t u u r  vo o r  
g e z o n d e r e  p l a n t e n .

CategorieWelke functies rekent OBI mee?

Bodemweerbaarheid

Hoe goed de bodem ziekten en 
plagen kan tegenhouden.

Microbiële activiteit

Hoe actief bacteriën en schimmels 
zijn. Zij helpen bij het vrijmaken 
van voedingsstoffen.

Wormen

Regenwormen maken gangen en 
verbeteren de bodemstructuur.

Nematoden (aaltjes)

Kleine diertjes die iets zeggen over 
de balans in het bodemleven.

Bodembeheer
D u u r z a a m  b e h e e r,  z o a l s  
v r u c h t w i s s e l i n g  e n  
o r g a n i s c h e  s t o f,  i s  c r u c i a a l  
vo o r  e e n  l a n g e t e r m i j n  
g e z o n d e  e n  p r o d u c t i eve  
b o d e m .

CategorieWelke functies rekent OBI mee?

EOS-balans (organische stof)
Of er genoeg organische stof wordt 
aangevoerd en behouden.            

Inzet label Duurzaam

Gebruik van duurzame maatregelen 
en keuzes op het bedrijf.

Bodembeheer

Hoe je omgaat met de bodem, 
zoals: afwisseling van gewassen 
(bouwplan), leeftijd van grasland
gebruik van rust- en vanggewassen
drainage voorkomen van 
verdichting

Milieu

Een gezonde bodem 
beschermt ons milieu door 
waterkwaliteit te verbeteren 
en het vasthouden van 
nutriënten te bevorderen.

CategorieWelke functies rekent OBI mee?

Nitraatuitspoeling– risico op 
stikstofuitspoeling naar het 
grondwater.

N-retentie oppervlaktewater
Stikstofafspoeling – risico op 
stikstofafspoeling naar 
oppervlaktewater

N-retentie grondwater
Stikstofuitspoeling-hoe goed de 
bodem stikstof vasthoudt voordat 
deze uitspoelt naar het grondwater.

Pesticidenuitspoeling– risico op 
uitspoeling van 
gewasbeschermingsmiddelen

Grondwateraanvulling – bijdrage 
van een perceel aan de aanvulling 
van grondwater.

OBI geeft je bodem een 
score op basis van al deze 
functies.

E e n  g e z o n d e  b o d e m ,  g e b a s e e r d  o p  
c h e m i e ,  s t r u c t u u r,  b i o l o g i e ,  b e h e e r  
e n  m i l i e u ,  i s  d e  b a s i s  v o o r  e e n  
b l o e i e n d e  l a n d b o u w  e n  e e n  s c h o o n  
e c o s y s t e e m .

Open hier je eigen OBI- account

https://openbodemindex.nl/
https://openbodemindex.nl/wetenschappelijke-informatie/
https://openbodemindex.nl/wp-content/uploads/2026/04/OBI_handleiding.pdf
file://openbodemindex.nl/
https://openbodemindex.wur.nl/

